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2016/21 SAYILI KISA VADELI SIGORTA KOLLARI UYGULAMALARI
GENELGESINDE DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR
2026/13 SAYILI SGK GENELGESI

Sosyal Giivenlik Kurumu Bagkanligi Emeklilik Hizmetleri Genel Midiirliigli tarafindan
08/05/2026 tarihli ve 2026/13 sayil1 “2016/21 Sayili Genelge Degisiklikligi” konulu Genelge
yayimlanmistir.

S6z konusu Genelge ile birlikte 29/09/2016 tarihli ve 2016/21 sayil1 ve “Kisa Vadeli Sigorta
Kollar1 Uygulamalart” konulu Genelgede yer alan analik sigortasindan saglanan gegici is
goremezlik Odenegine iliskin boliimlerde, 2026/13 sayili Genelge ile birlikte mevzuat
degisikliklerine uyum saglanmasi amaciyla gesitli diizenlemeler yapilmaistir.

7578 sayili Kanun kapsaminda, 01/05/2026 tarihinden Once istirahat siiresi sona ermis olan
fakat 01/04/2026 tarihi itibariyla 24 haftalik siireyi tamamlamamais olan sigortalilarin igverene
basvurmalart halinde sekiz haftalik ilave siire i¢in istirahat raporuna iliskin islemler ve is
goremezlik 6deneklerinin saglanip saglanmayacagina iliskin uygulamada yasanan tereddiitler,
2026/13 sayili1 Genelge ile birlikte giderilmistir.

Yapilan diizenlemeler cercevesinde 6ne cikan hususlar asagidaki gibidir;

e Sigortal1 kadinin istegi ve hekimin onayr olmasi (saglik raporunun Saglik Bakanliginca
yetkilendirilen saglik hizmet sunucusu hekimlerince diizenlenmesi) halinde dogum 6ncesinde
37. haftaya kadar ¢aligabilir raporu almis olan sigortalinin 38. haftanin sonuna kadar
calisabilmesi i¢in SGK miidiirliigline miiracaat etmesi gerekmektedir. Sigortalinin talebi
dogrultusunda SGK tarafindan dogum oncesi analik ¢aligabilir raporu olanlarin siire uzatimi
islemleri gerceklestirilecektir.

¢ 01/05/2026 tarthinden sonra baslayacak olan dogum sonras1 is géremezlik raporlari i¢in saghk
hizmeti sunuculari (hastaneler) tarafindan raporlar, kanunun yiiriirliige girdigi tarih itibariyla
dogrudan 16 hafta olarak diizenlenecektir.

¢ (01/05/2026 tarihinden once baslamis ve heniiz sona ermemis olan is goremezlik raporlarinin
stireleri ise SGK tarafindan herhangi bir bagvuruya gerek olmaksizin uzatilacaktir.

Genelgede yer alan 6nemli diizenlemelerden biri, 01/05/2026 tarihinden 6nce dogum sonrasi
istirahat siiresi sona ermis olan sigortalilarin is géremezlik 6deneginin 6denip 6denmeyecegine
iliskin belirsizlik tastyan hususun netlestirilmesidir.

¢ Bu kapsamda 01/05/2026 tarihinden 6nce dogum sonrasi istirahat siiresi sona ermis olmakla
birlikte analik sigortasindan gegici i goremezlik 6denegine hak kazanmis olan 4/1-(a)
kapsamindaki sigortalilara, 7578 sayili Kanun kapsaminda getirilen diizenleme dogrultusunda,
8 haftay1 gegcmemek iizere calismadiklar1 giinler i¢in analik sigortasi kapsaminda gegici is
goremezlik 6denegi 6denecektir.
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e Aym1 zamanda 01/05/2026 tarihi itibariyla dogum sonrasi istirahat siiresi baglamis ancak
tamamlanmamis olan sigortalilarin rapor bitis tarihleri herhangi bir bagvuru olmaksizin 8 hafta
(56 giin) uzatilacaktir.

Uvygulama acisindan vapilacak islemler asagidaki gibidir:

Rapor siireleri biten ve ilave 8 haftalik analik izni siiresinden yararlanmak i¢in isverene dilekge
ile talepte bulunan sigortalilar i¢in “Calisiimadigina Dair Bildirim” ekran1 iizerinde
https://uyg.sgk.gov.tr/vizite/welcome.do acilmis olan “7578 SY. Kanun 56 Giin Uzatma
Bagsvurusu” sekmesi iizerinden bildirimler yapilacaktir. isverenin SGK’ya miiracaat tarihi ile
sigortalinin T.C. kimlik numarasinin girilerek islem yapmasi halinde 8 haftalik siire (56 giin)
icin i goremezlik 6denecegi SGK tarafindan ddenecektir.

Ornegin; 28/03/2026 tarihinde istirahat siiresi sona ermis ve 01/04/2026 tarihi itibariyla 24
haftalik siireyi tamamlamamis olan sigortali 06/05/2026 tarihinde ilave 8 haftalik analik izni
siiresi i¢cin isverene dilekge ile miiracaat etmistir. Isverenin 12/05/2026 tarihinde SGK’ya
basvuruda bulunmasi iizerine “Calisilmadigina Dair Bildirim Ekrani” lizerinden “7578 Sy.
Kanun 56 Giin Uzatma Basvurusu” meniisii acilmistir. Isveren, ekranin acildig1 12/05/2026
tarih ve T.C. kimlik no bilgilerini sisteme girmistir. Yapilan islem dogrultusunda sigortalinin
gecici is goremezlik siiresi, 06/07/2026 tarihinde sonlanacaktir.

Vizite sistemi i¢inde a¢ilan basvuru ekrani 15/05/2026 tarihi, saat 23:59’a kadar erisime agik
olacaktir. Isverenlerin siire bitiminden once basvurularini tamamlamalar1 gerekmektedir.
“7578 Sy. Kanun 56 Giin Uzatma Basvurusu” meniisii izerinden yapilan bagvuruya iliskin
bagvuru tarihi ile uyumlu olarak sigortali tarafindan verilen talep dilekg¢esinin 6zliik dosyasinda
saklanmas1 Onerilmektedir.
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